Mt 6,25-34

Prvni verS dnesniho textu: “Proto vdm pravim, neméjte starost o svij Zivot“ by se v
feCtiné dal prelozit doslova takto: nebudte Uzkostlivi o sv{j Zivot. Anebo nebudte starostlivi. A
slovnik toto slovo vysvétluje jako starosti, které ubiraji spanku.

Vzpominam si, jak jsem podepsal jednou pracovni smlouvu a nakonec jsem tuto o smlouvu
musel zrusit jeSté pred ndstupem do prace a tato smlouva, mé stala nékolik bezesnych noci,
protoZze jsem nevédél, jak na to zareaguje budouci zaméstnavatel, jestli se normalné domluvime,
anebo z toho bude néjaky problém pro mé. Resil jsem, co Feknu zaméstnavateli a jak to budu
fesit. Nakonec to dopadlo dobfe a ja si oddechl, ale skutec¢né jsem mél starosti, nepfijemné pocity. A
myslim si kazdy z vas by mohl vytahnout néjakou historku, toho co vas pfipravilo o spanek, co vam
zpUsobilo bezesné noci.

A kdyz se podivdme na ten text, tak JeziS tady hovofi pfedevsim o budoucnosti. On fik3,
nemeéjte starosti, neméjte Uzkosti, nebojte se, a pak tam je, o to co bude.

Ja si myslim, Ze mnohé nase starosti mifi k tomu, co bude. Muze to byt zkouska, Spatné
uzaviena smlouva, mudze to byt zdravi, néjaka konkrétni situace. Je hodné véci, kterych se bojime.

Na jednu stranu je to vlastné normalni, Zijeme tady na zemi, a neni to vzdy jednoduché, na
druhou stranu se z toho muze stat posedlost, kdy ty starosti se stanou prehnanymi, nebo kdy se
z Zivota stane totdlni nespokojenost.

Otazka je, ¢eho se to mliZe tykat v nasem Zivoté. A tady je to nadcasové a genialni a ten pisatel
tam fika, Ze Casto se starame o to, jak vypaddme, co jime, jaké nosime Saty. KdyZ jsem si to Cetl, tak
jsem si fikal, to snad neni mozné, to nemohlo byt feceno pred 2000 lety, ale pfed par hodinami.
Vlastné se nic nezménilo, MlZeme se podivat do dnesni doby, kdy svét kolem nds, nam sdéluje
nasledujici poselstvi — nikdy nemds dost, nevypadds dost dobre, a potiebujes jesté mnohem vic, nez
mas. A aZ to budes mit, tak konecné dosahnes spokojenosti, Stésti. To znamena je to urcita snaha
vsugerovat lidem nespokojenost s tim, co maji. Nejsi dost dobry, nejsi dost hezky, nemas dost.
Jesté jsi dost nevydélal, dost jsi nezazil, dost jsi neokusil, nemas, nevidél jsi dost. A nejen to. Sdéluje
se nam, Ze dokud to nezazijeme, dokud to nezakusime, dokud to neuvidime, tak nas Zivot je jaky? No
prece prazdny, plytky.

A tak se musime snazit, abychom vice vidéli, abychom vice zakusili a bychom méli vic a zase
vic. Anebo abychom konzumovali vic. A navic jsme i v uritém spolecenském tlaku, kdy vime, Ze to i
ono nepottfebujeme, anebo nespotiebujeme, ale maji to druzi, a tak my nechceme byt outsidefi, a
tak my to taky potfebujme, anebo si myslime, Ze to taky potfebujeme. A tak se vrhame do viru
spotieby, ktera nevychazi ze skutecnych potreb, ale zuméle vyvolanych tuzeb. Zaroven se
dostavame do urcitého bludného kola nespokojenosti, protoZe nikdy nebudeme mit dost. VZdycky
bude existovat lepsi postava, a lepsi kolo, auto, hracky, dovolend, mobil, lepsi....

A nakonec i my nékdy dospéli vypadame jako déti, ktefi sedi uprostred pokoje, ktery je
narvany péknymi hrackami a jsou vztekli, Ze nemaji jesté jiné hracky, které vidéli u jinych kamaradu
anebo na internetu. A presné do této situace prichazi Jezis a fika: Nestarejte se.

Asi neni tfeba fikat, Ze Jezis ndm nefik3, Zijte na dluh, nebo vykaslete se na vSecko, nebo
nepracujte. A dava priklad ptaky. Ti se staraji, ti pracuji, ale nékteré véci nemohou ovlivnit. A presné
tady do tohoto napéti, prichazi JeziSe a fika: Nebud' uzkostlivy, nebo nestarej se. Nedélejte si z toho
vrasky. A asi taky neni tfeba fikat, Ze Jezi$ nerikd, na vSecko se vykaslete. Ale kdyzZ dava jako pfriklad
nebeské ptactvo, tak ptaci se hodné staraji, aby v zimé méli co jist, co zobat, ale néco neovlivni.
Stejné tak kdyzZ JeZzis mluvi o liliich, tak na jednu stranu lilie roste sama a na druhou stranu potrebuje
k rastu urcité podminky a ty musi nékdo vytvorit.



K pochopeni tohoto textu je tfeba pfipomenout JezZiSova slova: Po tom vSem se shdnéji
pohané. Tady je urcity kli¢ k pochopeni, proc Jezi$ dava do protikladu pohany a své
nasledovniky. Tento text je ordmovan slovy o tom, Ze nikdo nemUize slouZit dvéma pandm Bohu a
mamonu. O co jde? Jde o to, Ze jedna véc je néco mit, z né¢eho se radovat, po nééem touZzit, kdy tim
pojmem ,,néco” je mysleno, néco zcela materialniho, nic duchovniho, pfesné tak jak to pojmenovava
Jeizis.

Druha véc je v tom, jak moc my to ,néco” moc diktuje. Nebo jak moc to ,néco” se stédva
mym Bohem. JeZis nikde v Bible vyvysSuje asketismu, nebo chudobu, zaroven nikde nekritizuje
bohatstvi, ale velmi citlivé si vS§ima toho, kde jsou nase priority, pro co Ziju a co mi plsobi nejvétsi
radosti a starosti. Reklama, hlavné ten hlavni proud kolem nds, je nastaven tak, aby nam nase
postava, jidlo, piti, ty pozemské starosti, délaly bezesné noci. Nebo veliké starosti. Abychom se o tu
budoucnost neustale bali a zabyvali se ji. A zamérné tady vybirdm slova strach a starost. ProtoZe oboji
ma schopnost ¢lovéka zotrocit.

Jak to ale udélat tak, aby se ¢lovék nenechal zotrodit reklamou, anebo tim hlavnim proudem,
ktery vidime kolem sebe. Podivejme se na ten text a zkusme vytézit z toho textu voditka jak se s tim
vyrovnat. Chci vdm ukazat 4 oblasti:

V tom versi 27, je feseno kdo muze o pid prodlouZit svij Zivot. TakZe ta prvni véc je, tvlj Zivot
jednou skondi. Samoziejmé, toto vSeci vime, ale trosku bych to rozvedl. Zkus zit s myslenkou na
konec. Tim neni feSeno, Ze mame neustdle myslet na smrt, spi$ myslet na to, Ze ve svém Zivoté
nemohu stihnout vSechno a Ze do néj mohu dit jenom néco. A pokud je mUj Zivot jen Usecka, ktera
jednou skonci, tak bych byl rad, aby se do té usecky vesly, ty nejlepsi véci. Ne vSechno, ale to co je
nejlepsi.

Pokud si tady to ¢lovék uvédomi, tak lecos pfehodnoti, mozna si vic poklada otdzku, Ma toto
smysl, skutec¢né na tom tak strasné moc zalezi? Mnozi lidi si, to na ¢em zdlezi, nebo taky nezalezi,
uvédomi az na smrtelné posteli, ale to uz je pozdé. Tak pfemyslejme nad tim, po ¢em straslivé
touzime, jestli opravdu stoji za to se tak nervovat. Tak aZ jednou bude konec, tak jestli si fekneme jo,
stélo to za to. Jestli téch 30 let bezesnych noci kvili hypotéce bylo fantastickych, mohli jsme si
dovolit diim ktera je vétsi o nékolik metrd ¢tverecnych. Ja schvalné prfehanim, ale stoji si
poloZit otazku: Stoji nékteré véci za to, abych se jimi nervoval?

Druha oblast — raduj se z toho, kdo jsi. Ta lilie je krasnd, o které tam piSe ten nas text. Ale
mozna jsou krasnéjsi kvétiny, kosatéjsi vétsi, polni ptdci jsou krasni, ale existuji papousci anebo orli.
Tim neni feceno, Ze nemame usilovat o dalsi cile, anebo o dalsi véci, ale je feceno, Ze ted se pravé
nékde nachazime. | co se tyka téch materidlnich véci. A pokud ta realita neni néjak prisernd, tak
budme predevsim vdécni. ProtoZe ta zminovana reklama ndm vlastné rikd — ty nemas nikdy dost, a ty
nem(zes byt z principu vdéény a nemUzes byt spokojeny. A to je vlastné vyvolavani umélé touhy. Ty
jesté nemas tyhle ty kvétiny na zahradé, jo, mas lilii, ale soused ma krasné rlize. Soused ma papousky

z Afriky. A ty nemUzes byt stastny, dokud je nebudes$ mit taky. Kdybys je mél, byl bys jesté Stastnéjsi.
Ale Bible nas uci, raduj se z toho, co mas tedka.

Dalsi oblast z textu - starej se o to co bude jist, co budes pit, ¢im se budes oblékat, ale nebud’
uzkostlivy. Nenech se tou Uzkosti zotrocit doslova. At se tvoji hlavni ¢etbou nestanou katalogy, Aukro,
Slevomaty, nepropadej deprese, dokonce ani z toho jak vypadas. Neres v jednom kuse svoji
budoucnost, anebo budoucnost svych nejblizsi. Ja vim, Ze to neni moc snadné. Ale Zij taky v
pritomnosti. Raduj se také vic z pfitomnosti. A pokud se ti néco vymyka z rukou skus i za to dékovat.
A ptej se nejen, pro¢ se mi to déje, ale taky co mé tim chce$ BoZe naucit. Zij zodpovédné ale ne pod
tlakem. A pokud se pfilis bojis budoucnosti, budoucnost té svazuje, dej to boziho svétla. Bav o tom
s nim i s druhymi a nenech se tim zotrocit.



Pak posledni bod- hledejte nejprve boZi kralovstvi a vSe ostatni vdm bude pridano. Nékdy
bychom to rddi zménili — Pane dej mi vSechno ostatni a z toho prebytku ti bude obétovat. Pfidej mi
tady to a tady to a to co zbyde, tak ja to budu obétovat. JenzZe takovy postup neexistuje. Hledat
nejprve znamena, Ze vsechno véetné majetku, chci pomérovat Bozimi normami a hodnotami Boziho
kralovstvi. A kralovstvi vlastné znamena vladu, vliv. A tim taky vyznavam, Ze vlastné chci, aby se Bozi
vldda projevovala nad vsim, co ta JeZis vyjmenovava v tom textu.

Pokud ¢teme - vie bude priddno, potom je zde v tom textu na pozadi myslenka, kdyZ hledam
Boziho kralovstvi, tak néco prichazim. Je tam napsano: vSe ti bude pfiddno. To znamen3, Ze kdyzZ je mi
néco pfidano, tak néco nemam. Kdyz feknu nékomu: dojdi mi tam a tam a ja ti to vynahradim, tak na
pozadi je myslenka Ze ten ¢lovék bude muset néco obétovat, proto mu to chci vynahradit.

Ano Jezis oteviené rika, ze kdyz ¢lovék hleda Bozi kralovstvi, kdyz nasleduje Krista, tak to
néco stoji a Ze to bude mit dopad i na materialni oblast. A o to presné tady jde. A Jezis tam fika, neboj
se a davéruj mi. Ja ti pfidam. Treba jinak, neZ jsi o¢ekaval, ale pridam ti. A kdyZ se jednou ohlédnes,
Tak co jsi mi obétoval, nebudes toho litovat. ProtoZe uvidis, Ze jsem ti zase pridal jinde. Tak kéZ nam
da Blh silu moudrost, nadé&ji a viru vyzrat na reklamu a Zit moudry Zivot uprostfed viedniho svéta.
ProtoZe v Bozich oci nejsou vSedni dny, ale vSe se mame ucit davat pod BoZzi vladu.

Modlitba: Pane BoZe, prosime o moudrost do naseho Zivota, abychom se nenechali pohltit
starostmi, nenechali se jimi zotrodit. Prosime, abychom nas Zivot pomérovali Bozi, kralovstvim.
Prosim o proménu nasich srdci, které maji tendenci si délat véci po svém. Amen



